
I VENDREDI 27 SEPT. 2024 I

8h30
Allocutions d’ouverture

8h45
Jean-Michel MOREL
La phyto-aromathérapie : son 
intérêt actuel et sa place dans 
la médecine intégrative

9h05
Pierre CHAMPY
Huiles essentielles et interac-
tions médicamenteuses

9h25
Delphine DUPONT
Maîtrise des risques
en aromathérapie

9h45
Pause-café
Visite des stands

10h30
Laurie PUNCH
Actualités sur les huiles
essentielles : nouvelles
avancées MOCS

10h50
Delphine MARCHAUD
Les enjeux de la recherche 
clinique pour une meilleure 
reconnaissance

11h05
Sabrina BOUTEFNOUCHET
L’Association Française
d’Aromathérapie Clinique 
AFAC : faire ensemble pour 
aller plus loin !

11h20
Séance de questions

12h00  
Déjeuner

14h00
Jacques KOPFERSCHMITT
Intelligence artificielle
et phyto-aromathérapie :
dangers et avantages

15h00
Pascale FRENNET, Didier 
PESONI, Marco VALUSSI
Propriétés antivirales et viru-
cides des huiles essentielles : 
une revue systématique

16h00
Table ronde animée par 
Isabelle SOGNO-LALLOZ
Développement durable
et aromathérapie 

I SAMEDI 28 SEPT. 2024 I

PHYTO-AROMA
DANS LE MONDE
Session anglophone

8h45
Élisabeth SACKL-PIETSCH 
Les huiles essentielles dans 
le cadre d’une approche 
intégrative entre médecine 
conventionnelle et complémen-
taire en milieu clinique et pra-
tique médicale - une approche 
axée sur les objectifs ?

9h05
Emma TYRER
Inhalation d’huiles essentielles 
comme outil de gestion des 
symptômes dans les soins 
contre le cancer au Royaume-
Uni : réflexions d’une aro-
mathérapeute clinique du NHS

9h25
Ingrid KARNER
Huiles essentielles et tension 
entre thérapie et bien-être : une 
perspective autrichienne

9h45
Pause-café
Visite des stands

10h30
Sok-Siya BUN-LLOPET
Création d’un atelier d’aro-
mathérapie dans un programme 
d’éducation thérapeutique du 
patient de la sclérodermie mené 
en milieu hospitalier

10h50
Sophie DREVILLON
Efficacité de l’aromathéra-
pie dans l’amélioration de la 
qualité du sommeil chez la 
personne âgée résidant en 
EHPAD 

11h10
Séance de questions

11h50
Hommage au Dr. Paul GOETZ

12h00  
Déjeuner

14h00
Philippe COLLS
Instillations endovésicales 
d’hydrolats aromatiques :
indications et résultats
préliminaires

15h00
Benoît ROGER
Distillation, analyse, composi-
tion et qualité des hydrolats

16h00
Kitty SHPIRER
Comment j’exprime l’art
en parfum

17h00
Clôture du congrès
en musique et senteurs…

 I VENDREDI 27 & SAMEDI 28 SEPT. 2024 I

Sur réservation préalable uniquement 
(jauge limitée) Ateliers francophones

 I VENDREDI 27 SEPT. 2024 I
15h00  Visite guidée pédestre

« Dénichez les fleurs de pierre »
Au départ du Palais des Congrès
(durée 45mns). GRATUIT

18h00  Soirée de bienvenue
Cocktail dînatoire dans les jardins de la 
villa Jean-Honoré FRAGONARD (visite et 
dégustation surprise). PAYANT

 I SAMEDI 28 SEPT. 2024 I
15h00  Visite guidée pédestre

« Avoir du nez ! »
Au départ du Palais des Congrès
(durée 45mns). GRATUIT

CONFÉRENCES PLÉNIÈRES

& APPLIQUÉES
Ouvert à tous les inscrits
Traduction simultanée français-anglais

Les textes présentés n’engagent que leurs auteurs. Espace Exposants en visite libre tout au long de la journée.

Sur inscription préalable
(ouvert aux congressistes et à leurs accompagnants)

SOIRÉE DE BIENVENUE

& VISITES GUIDÉES

ATELIERS PRATIQUES

14h00
Isabelle SOGNO-LALLOZ
Guilhem JOCTEUR
Introduire l’aromathérapie
dans sa pratique professionnelle

Madalina ULMEANU
Troubles métaboliques de la 
ménopause. Prise en charge 
et solutions complémentaires 
avec l’aromathérapie et la 
phytothérapie

Mihaela TOMOZEI MOUREY
La création d’une carte
olfactive pour la prise en
charge des résidents en EHPAD

15h00
Isabelle EL KHIARI
Michel FAUCON 
« Approches sensorielles »
en aromathérapie

Julia FALKENSTEIN
Aromathérapie et santé
intestinale : un atelier spéci-
fique à l’usage des patients

Céline HILPIPRE 
Intérêts de l’usage des HE 
dans la gestion des mycoses 
cutanées à l’hôpital et en 
médecine de ville 

16h00
Anne-Laure JAFFRELO
Annick GUILLOT
Utilisation de l’olfacto-reliance 
en rééducation orthophonique 
chez les patients présentant 
des syndromes parkinsoniens

Julie LEROY
Soignants, ne nous oublions 
pas, prenons soin de nous 
pour mieux prendre soin des 
autres 

Rhiannon LEWIS
Les hydrolats en application 
clinique 



CONGRÈS INTERNATIONAL
D’AROMATHÉRAPIE ET DE
PHYTOTHÉRAPIE APPLIQUÉES
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www.phytarom-grasse.fr
G r a s s e

PALAIS DES CONGRÈS

Programme, informations & inscriptions sur : www.phytarom-grasse.fr

MÉDECINE INTÉGRATIVE ET APPLICATIONS
CLINIQUES EN PHYTO-AROMATHÉRAPIE

PALAIS DES CONGRÈS
22, Cours Honoré Cresp - 06130 GRASSE
Votre contact : Laurence MEINERI 
04 97 05 57 30 - laurence.meineri@ville-grasse.fr
www.palaisdescongres-grasse.fr

G r a s s e
PALAIS DES CONGRÈS

TARIFS PRÉFÉRENTIELS JUSQU’AU 26 JUILLET 2024

FORFAIT JOURNÉE
(vendredi ou samedi) 200 € FORFAIT 2 JOURS 400 €

PLEIN TARIF À COMPTER DU 27 JUILLET 2024

FORFAIT JOURNÉE
(vendredi ou samedi) 250 € FORFAIT 2 JOURS 450 €

Soirée du vendredi : 70 € / personne (cocktail dînatoire et animations)
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TARIFS PRÉFÉRENTIELS JUSQU’AU 26 JUILLET 2024

FORFAIT JOURNÉE
(vendredi ou samedi) 110 € FORFAIT 2 JOURS 220 €

PLEIN TARIF À COMPTER DU 27 JUILLET 2024

FORFAIT JOURNÉE
(vendredi ou samedi) 150 € FORFAIT 2 JOURS 260 €

Soirée du vendredi : 70 € / personne (cocktail dînatoire et animations)
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DÉJEUNER UNIQUEMENT 40 € / déjeuner

(vendredi ou samedi)
COCKTAIL DÎNATOIRE

DU VENDREDI 70 € / personne
AC
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FORFAIT TOUT INCLUS
(cocktail vendredi, déjeuners vendredi + samedi) 150 € / personne

Inclus dans les forfaits journée / 2 jours : accès aux conférences, actes scientifiques, pauses cafés et déjeuner(s)

COMITÉ
SCIENTIFIQUE

PRÉSIDENT
Robert ANTON
Professeur émérite de 
l’Université de Strasbourg, 
honoraire de la Faculté de 
Pharmacie (Pharmaco-
gnosie) et des Académies 
nationales de Médecine 
et de Pharmacie, expert 
européen.

MEMBRES
Jacques KOPFERSCHMITT
Professeur de Thérapeu-
tique Médicale à l’Univer-
sité de Strasbourg, Ancien 
Chef de pôle hospitalier.

Rhiannon LEWIS
Aromathérapeute, Forma-
trice, Auteure et Directrice 
du Journal International 
d’Aromathérapie Clinique, 
Organisatrice du Congrès 
BOTANICA.

Jacques KALOUSTIAN
Docteur en Pharmacie, 
Docteur ès-Sciences 
Physiques, Maître de 
Conférences honoraire de 
la Faculté de Pharmacie 
de Marseille.

Isabelle SOGNO-LALLOZ
Praticienne Bien-Être,
Aromathérapeute,
Formatrice, Intervenante 
sur le réseau « dou-
leur/soins palliatifs » 
Alpes-Maritimes Ouest.

Palais des Congrès

Une nouvelle page de Phyt’Arom Grasse va 
prochainement s’écrire à l’occasion de cette 
21ème édition avec sa corne d’abondance 
d’informations nouvelles et de rencontres 
enrichissantes.

Dans le cadre de la « médecine intégrative », 
des échanges à la fois de connaissances 
fondamentales mais aussi cliniques vécues 
sur le terrain, s’épanouiront à la suite de 
conférences lumineuses en Phytothérapie et 
Aromathérapie, qui ont été sélectionnées 
avec soin sur des sujets passionnants et 
d’avenir ; mais également au sein de confé-
rences appliquées et ateliers pratiques qui 
enrichiront ces fructueux échanges ciblés 
sur des symptomatologies précises, sur des 
formes d’utilisation nouvelles des huiles 
essentielles.

Nous tenons à remercier à la fois nos 
conférenciers francophones mais aussi 
anglophones, qui ont accepté notre invi-
tation à cette rencontre européenne voire 
internationale.

Ce sera aussi l’occasion de rendre hommage 
à la mémoire du Dr Paul Goetz qui nous a 
quittés et qui aura tant oeuvré pendant tant 
d’années pour donner à Phyt’Arom Grasse 
ses lettres de noblesse.

Nous vous donnons donc rendez-vous à Grasse 
les 27 et 28 septembre prochain !

Prof. Robert ANTON
Président du Comité Scientifique


